MYHUIMIAJBLHOE BIOPKETHOE OBIIEOBPA30BATETBHOE YUPEKIEHNE «HAYAJIbHAS LHTKOJIA-
JAETCKHUI CAJl» J.ABAPAIIUTOBO MYHHIIMITAJILHOT'O PAMOHA TYBAHCKHUI PAOH PECIIYBJIMKH
BAIIKOPTOCTAH.

¢ YTBEPIKIAIO:
. JIWPEKTOP MBOY HLI-/IC-
" JABJPALIMTOBO
Y up, HWBAMETIMHOBA 3.P.
MPUKA3 N 9 o1 25 07 2026

NNPUMEPHOE 2-HEJIEJIBHOE MEHIO
JUISI IETEM 7-11 JIET
HA BECEHHE-JETHUHX CE30H



o~ &

4 \.\ Yrsepxgato
_5‘()&1' HLW-A/C A.ABAPALUMTOBO.

], 3.P.Hu3ameTaMHOBa/

Bo3spacm 7-11 nem Hedena . ,’l{eﬂq ?1 3 Adlﬁu
Mp nuwm, H 0 Macca Muwessie BewecTsa, r " ButamuHbi, Mro - MuHepanbHbie BewecTsa, mr
Ne 6moga Kxan i —
6nopa nopuuu B b Yy Bl X400 Gine Prt Ak Ca Mg Fe P
1 2 3 4 5 6 7 8 =" 10 12 13 14 15
3aempak
§, |[RAMRPMCORAR PACCHITETAN.C 180 7,20 6,00 38,40 | 276,00 | 0,09 10,17 107,90 | 0,62 1,88
0BOWAMHU
2 AWUO BapeHoe 40 5,10 4,60 0,30 63,00 0,03 0,00 0,10 22,00 5,00 1,01 77,00
3. HanuToK YaiHbii "BUTaMUHHBIN" 200 6,00 0,20 27,00 111,00 0,01 80,00 11,09 2,96 0,57
Xneb nweHnyHbIN 060raWeHHbIN
4. BUTaMMHAMM (4NA AETCKOro 50 4,05 0,70 26,55 129,00 0,017 0,015 10,00 7,00 0,55
NUTaHuA)
Bcezo 3a 3aempax 470 22,35 11,5 92,25 579 0,147 90,185 0,1 150,99 15,58 4,01 77
Oped
I i e s o 220 2,38 2,20 1654 | 97,68 0,09 1,69 11,77 | 1841 0,91
MaKapOHHBIMWMU3AEMAMK
g ([PeUSPEEAIR RGO 230 24,66 8,71 54,39 | 362,90 | 1,49 0,28 2344 | 17467 | 6,65
MACOM OTBapHbLIM
4. Ya# ¢ caxapom 200 0,10 0,00 9,10 35,00 0,00 0,04 0,30 0,26 0,00 0,03 7,20
Xneb nwenndHbIA 06oraleHHbIA
6. BUTaMUHaMM (ANA AETCKOro 50 4,05 0,70 26,55 129,00 0,017 0,015 10,00 7,00 0,55
NUTaHuA)
Bcezo 3a o6ed 700 31,19 11,61 106,58 624,58 1,597 2,025 0,3 45,47 200,08 8,14 7,2
Bcezo 3a demv 53,54 23,11 198,83 | 1203,58 1,74 92,21 0,40 196,46 215,66 12,15 84,20




v‘)(?zﬁvg‘pmaavo
oy 0y

C f. ABIPALIMTOBO
3.P.HusametanHoBa/

Bospacm 7-11 nem Hedenn | fens 2" - of
N Emona Mpuem nuugu, Haumernosaxue Macca Muuesbie Bewecrsa, r Kican B“Ta-'?'f-‘."f”-.'""" e 7R & MWHepanbHble BeliecTsa, Mr
6nopa nopumm b W y B1 < & § Mg Fe P
1 2 3 4 5 6 7 8 gl 13 14 15
3aempak
1. MakapOoHHbie U3aeNuA OTBApHbLIE 150 5,40 3,90 32,80 191,66 0,06 0,00 22,10 9,40 9,40 0,76 41,20
2 Kotnetbl "MNepmckue” 100 16,00 15,50 12,00 253,00 0,14 0,00 47,00 50,00 23,00 2,75 170,00
3 CoyC TOMaHHbIW C 0BOWAMM 30 0,37 2,20 1,42 26,91 0,01 0,51 11,40 3,12 2,76 0,13 6,18
4 Yaui ¢ caxapom 200 0,10 0,00 9,10 35,00 0,00 0,04 0,30 0,26 0,00 0,03 7,20
Xneb nuweHuYHbIM 06oraweHHbii
5 BUTaMMUHAMMU (ANA AETCKOro 50 4,05 0,70 26,55 129,00 0,017 0,015 10,00 7,00 0,55
NUTaHWA)
Bcezo 3a aae'mpa'x 530 25,92 22,3 81,87 635,57 0,225 0,565 80,8 72,78 42,16 4,22 224,58
06ed
2 Cyn KapTodenbHbii ¢ Kpynown 220 2,23 2,69 13,53 87,45 0,10 10,12 17,74 32,68 147
3 Kap'rocbentinoe'mope C Macnom 155 3,00 4,90 19,99 138,40 0,11 10,37 35,59 28,39 1,00
4, Pbiba, 3aNe4YeHHan C MOPKOBbLIO 100 12,80 8,25 2,75 169,55 0,07 0,42 54,45 19,95 0,44
5¢ HanWToK YaiHbiM " BUTaMUHHbINR" 200 6,00 0,20 27,00 111,00 0,01 80,00 11,09 2,96 0,57
Xneb nuweHuuHbI 060raweHHbIH
¥4 BUTaMUHaMM (ONR AETCKOTO 50 4,05 0,70 26,55 129,00 0,017 0,015 10,00 7,00 0,55
nuTaHuAa)
Bcezo 3a 06ed 725 28,08 16,74 89,82 635,4 0,307 100,925 0 128,87 90,98 3,725 0
Bcezo 3a deHb 54,00 39,04 171,69 | 1270,97 0,53 101,49 80,80 201,65 | 133,14 7,95 224,58




Bo3pacm 7-11 nem

3.P.HusameTauHoBa

Mp nuwm, H

Macca

Muwesble Bewecrsa, r

Munepammble BelecTsa, mr

hiGriopa 6nopa nopymmn [ X y upn B1 e Mg Fe P
1 2 3 4 5 6 7 8 12 13 14 15
3aempak
1. 180 7,47 10,53 33,75 259,20 0,16 0,48 48,42 113,40 44,10 1,17 166,50
Kawa nweHHaa MonoYHasA BA3Kan
g [PINCRARKE HSTROPOR.%00 ) 14,26 | 844 1502 | 181,28 | 002 0,22 150,24 | 21,54 0,28
CTYLWEHHBIM MOIOKOM
3 Yait ppykTosbIi "WKNOBHUK" 200 6,00 0,20 27,00 111,00 0,01 80,00 11,09 2,96 0,57
Xneb nweHnuHbIW 060raWeHHbIN
4 BUTaMMHAMM (ANA AETCKOTO 50 4,05 0,70 26,55 129,00 0,017 0,015 10,00 7,00 0,55
NUTaHuA)
Bcezo 3a 3aempak 520,00 31,78 19,87 102,32 680,48 0,21 80,72 48,42 284,73 75,60 2,57 166,50
- 06ed
1. Canar 13 ceexnpl ¢ Abnokamm 60 0,60 3,60 6,60 61,20 0,01 3,78 0,00 16,80 9,60 0,94
2, [|POPUERATVCIDRMKAPTOBEIeMCO] oy 1,49 4,40 10,20 | 86,90 0,04 6,98 2546 | 1845 0,83
CMETaHOM :
3: Yapkoe no-pomawHemy 180 17,30 17,90 17,00 300,60 0,14 7,80 31,60 21,49 43,50 3,23 207,00
PO | i e i 200 0,10 0,10 2360 | 93,00 0,00 7,50 2,72 0,00 0,12
LIunoBHKKOBBIN
Xneb nweHn4HbIN 060raueHHbIk
5 BUTAMMUHAMU (ANA AETCKOro 50 4,05 0,70 26,55 129,00 0,017 0,015 10,00 7,00 0,55
NUTaHWUA)
Bcezo 3a 06ed 720 23,54 26,7 83,95 670,7 0,20 26,08 31,60 76,47 78,55 5,67 207,00
Bcezo 3a dens 55,32 46,57 186,27 | 1351,18 0,41 106,79 80,02 361,20 154,15 8,24 373,50




Bo3pacm 7-11 nem

Hedens | A}e b4

2)

TBEPKAAIO
( 'Ew;‘ C A. ABAPALIUTOBO

(AL /3.P.HuzameramHoBa/

Mpuem nuwm, Haumenosanue

Macca

MNuuiesble Bewecrsa, r

MuHepanbHbie Bewecrsa, mr

BUTaMMHbI, Mr

Ne 6, Kkan
Aresa 6niopa nopuum b X Yy B1 B Ca Mg Fe P
1 2 3 4 5 6 7 8 9 12 13 14 15
3aempak

1. Puvc npunyuwexbin 150 3.77 4,37 38,92 209,86 0,04 0,00 10,99 26,58 0,58

2. ::;'c";a“e’“’“" HSKYRETOMATHOM: || o5y 9,27 11,43 546 | 160,90 | 0,05 0,10 2916 | 27,29 1,09

3 Kakao ¢ monokom 200 3,80 3,50 11,20 91,20 0,03 0,52 13,29 111,00 30,70 1,10 130,00
Xneb nweHnyHbIN oboraweHHbIn

4 BUTAaMMHAMU (ANA AETCKOTO 50 4,05 0,70 26,55 129,00 0,017 0,015 10,00 7,00 0,55
NUTaHUA)
Bcezo 3a 3aempak 520 20,89 20 82,13 590,96 0,14 0,64 13,29 121,99 96,44 35,97 131,64

06ed

1, [LeMACHCHEENIRE 210 162 | 456 729 | 7749 | 005 | 24,03 3622 | 1698 | 062
KapTodenem n cMeTaHomn

2: Kawa rpeyHesas paccbinyaras 150 8,66 5,60 37,80 240,00 0,18 0,00 12,97 67,50 3,94

3. ;ed’m" Y3 0BNANHLLC DUCOM 90 9,45 7,31 1091 | 147,40 | 0,04 0,00 18,00 | 4162 | 1690 0,93

HUKU -

4. Yak ppykToBbIv "LLIMNOBHUK" 200 6,00 0,20 27,00 111,00 0,01 80,00 11,09 2,96 0,57
Xneb nweHnuHbIM eBoraweHHbIA

5 BUTaMUHaMK (018 AeTckoro 50 4,05 0,70 26,55 129,00 0,017 0,015 10,00 7,00 0,55
NUTaHKUA)
Bcezo 3a 06ed 700 29,78 18,37 109,55 704,89 0,30 104,05 18,00 111,90 111,34 6,61 0,00
Bcezo 3a dens 50,67 38,37 191,68 | 1295,85 0,44 104,68 31,29 233,89 207,78 42,58 131,64




" E : YTBEPHKABIO
rﬂ.wpexTop M\aoy HW-A/C A. ABAPALLIMTOBO
/3.P.HusametanHoB3/

083/ MMC / IMA/ 3a cvem podumensckoil nnamo! Bospacm 7-11 nem Aama:
Ne 6rioaa Npuem nuwm, HanmeHosanue Macca Muuiesble BELWECTBa, I Kan MuHepanbHble BeWwecrsa, mr
6mopa nopuumn B bod Yy Ca Mg Fe P
1 2 3 4 5 6 7 12 13 14 15
3aempak
5% KaprodenbHoe Niope ¢ Macnom 155 3,10 6,00 19,70 145,80 0,12 10,20 39,00 28,00 1,00 84,00
2 Kotneta pbibHan 90 14,28 9,56 13,72 199,12 0,01 0,33 41,64 26,68 0,87
Ya# c caxapom 200 0,10 0,00 9,10 35,00 0,00 0,04 0,30 0,26 0,00 0,03 7,20
Xneb nweHWHbIA 060rauleHHbIA
4 BATaMUHAMM (ANA ALTCKOTO 50 4,05 0,70 26,55 129,00 0,017 0,015 10,00 7,00 0,55
nuTaHua)
5 DPYKT CBEXUIA 150 0,60 0,60 14,70 70,30 15,00 24,00 13,50 23,30
Bcezo 3a 3a8mpakx _ 645 22,13 16,86 83,77 579,22 0,15 25,59 0,30 114,90 75,18 25,75 91,20
0bed
z |PACCOMBRIKACHUHEISNERAED 205 1,90 5,10 13,20 | 10660 | 0,07 5,40 21,00 | 19,80 0,70
cMeTaHomn -
3. Kawa "ApTek" MON0YHAA-BA3KAA 155 6,00 6,00 30,66 201,66 0,11 0,36 96,99 30,33 1,75
PS8 Kotneta pybneHHan u3 nTuupl 30 15,70 9,52 13,49 203,00 0,04 0,12 0,15 40,69 24,26 1,53
5: Yaii GppyKTOBbLIN "WnnoBHUK" 200 6,00 0,20 27,00 111,00 0,01 80,00 11,09 2,96 0,57
Xneb nieHvuHbIA 060rauleHHbIA
7: BUTamMMHaMK (anA AETCKOro 50 4,05 0,70 26,55 129,00 0,017 0,015 10,00 7,00 0,55
nuTaHuAa)
Bcezo 3a 06ed 700 33,65 21,52 110,9 751,26 0,25 85,90 0,15 179,77 84,35 5,10 0,00
Bcezo 3a deHb 55,78 38,38 194,67 | 1330,48 0,40 111,48 0,45 294,67 | 159,53 30,85 91,20




Bospacm 7-11 nem

Hedens Il ,L;e

YTeepwaato

{ Aupe!ﬂ‘op M‘f.oy HL-A/C a. ABAPALLIMTOBO
¢eA_  /3.P.HnzametamHoBa/

Ne Gnioga Npuem nuum, HaumeHoBaHne Macca Muuwessbie Bewecrsa, r it MuHepanbHbie BEWeCTBa, Mr
6noaa nopuuu [ b Yy B1 Ca Mg Fe P
g 2 3 4 5 6 7 8 12 13 14 15
3asmpak !
1. Kawa "[Apyw6a" 200 5,00 76,88 23,80 178,00 0,05 115,00 27,00 0,49 122,90
2. HanuToK YaliHbliit “BUtaMuHHbIK" 200 3,80 3,50 11,20 91,20 0,03 111,00 30,70 1,10 N
Xneb nweHnyHbIN 060raweHHbIA
3. BUTaMMUHAMM (ANA AETCKOro 50 4,05 0,70 26,55 129,00 0,017 0,015 10,00 7,00 0,55
NUTaHUA)
4. Cblp NOPLMOHHDIN 10 2,30 2,90 0,00 37,25 0,01 0,09 30,70 103,35 3,30 0,13 50,00
5. Cok 200 0,80 0,00 23,00 94,00 0,01 2,00 0,00 42,00 22,00 2,20 32,00
Bcezo 3a 3aempak 660 15,95 83,98 84,55 529,45 0,12 3,20 77,19 0,00 381,35 90,00 4,47 204,90
06€9
5. |LEARIOCERBHBIAC 200 2,10 2,00 1500 | 88,66 0,06 1,28 10,70 | 14,74 0,68
MaKapOHHbIMM U3AenAMU
3. Pary osouiHbe v 150 2,29 11,00 14,44 182,60 0,07 8,67 31,00 23,90 27,80 0,98 61,80
4. Kotnerol "Nepmckue” 100 16,00 15,50 12,00 253,00 0,14 0,00 47,00 50,00 23,00 275 170,00 164,40
5. Yau ¢ caxapom 200 0,10 0,00 9,10 35,00 0,00 0,04 0,30 0,26 0,00 0,03 7,20
Xneb nweHuyHbI oborauleHHbIN
6. BUTAMMHAMK (ANA AETCKOFO 50 4,05 0,70 26,55 129,00 0,017 0,015 10,00 7,00 0,55
NUTaHuA)
Bcezo 3a 06ed 700 24,54 29,20 77,09 688,26 0,29 10,01 78,30 50,00 67,86 52,29 172,24 233,40
Bcezo 3a deHb 40,49 113,18 | 161,64 | 1217,71 0,40 13,20 155,49 50,00 449,21 | 142,29 | 176,71 | 438,30




Bozpacm 7-11 nem

Hedens Il fAeHs

Yisepmaato
OY HL-/C A. ABAPALIMTOBO
e 3.P.HusameTamHOBa/

MNpuem nHwM, HanmeHoBaHKe Macca Muuiesble BeulecTsa, r MuHepanbHbIe BEUWecTsa, Mr
Ne 6nopa Kkan
bmoga nopumuun [ W Y B1 Ca Mg Fe P
1 2 3 4 5 6 7 g 12 13 14 15
3aempax T
1. MaKapoHHbIEe M3AENNA OTBApHbIE 150 5,40 3,90 32,80 191,66 0,06 0,00 22,10 9,40 9,40 0,76 41,20 ZOSJSGI.
2. E:t:;"" M3 FOBAAHHEL C pUCOM 90/30 | 9,45 7,31 1091 | 147,40 | 004 0,00 1800 | 41,62 | 169 | 093
3 Yau c caxapom 200 0,10 0,00 9,10 35,00 0,00 0,04 0,30 0,26 0,00 0,03 7,20
¥neb nweHnsHbIA 0BoralleHHbIA
4. BUTEMMHAMK (4R AETCKOTO 50 4,05 0,70 26,55 129,00 0,017 0,015 10,00 7,00 0,55
nUTaHmAa) -
Bcezo 3a 3a8mpax 520 19 11,91 79,36 503,06 0,12 0,06 40,40 51,02 36,56 8,69 41,78 215,70
06ed
1. Canat Mazaika® 60 0,84 5,04 4,92 68,40 0,01 3,30 6,63 5,01 3,21
2. Cyn ¢ puiBHBIMKA KOHCEPBaMK 250 9,30 11,40 10,05 180,00 0,07 5,75 15,00 30,50 32,25 1,02
3. NA0B U3 FOBAAWHDI OTBAPHOH 180 24,57 7,29 29,99 283,14 0,07 2,12 132,30 16,20 97,20 1,80 ]
4, Yai GpyKTOBLIA "LUMNOBHKK" 200 6,00 0,20 27,00 111,00 0,01 80,00 11,09 2,96 0,57
¥neb nweHnuHbii oBorauerHbIA
5. sUTaMHHaMK (QNA peTcKoro 50 4,05 0,70 26,55 125,00 0,017 0,015 10,00 7,00 0,55
nWUTaHWA)
Bcezo 3a 06ed 740 44,76 24,63 98,51 771,54 0,18 91,19 147,30 11,09 66,29 142,03 6,58 0,00
Bcezo 3a deHb 63,76 36,54 177,87 | 1274,60 0,29 91,24 187,70 62,11 102,85 150,72 48,36 215,70




Bospacm 7-11 nem

Hedens Il neﬂb 3‘ ;

YTBEpKAaI0

AupexTopMSO‘)‘ﬁUJ -[1/C [i. ABIPALUIUTOBO

(L J3.P.HusameTauHOBa/

n , H wne

Macca

Muuesble BewecTsa, f

Bmammvu, ME

MuHepanbHble Bewecrsa, mr

Ne 6mopa 6nioaa nopuwm 3 w y Ko B1 C A E Ca Mg Fe P
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3asmpak

1. MAoB U3 KypuLbl 200 19,60 28,30 31,60 466,00 0,07 0,66 147,00 22,30 39,85 1,90 233,00

2 Yau ¢ caxapom 200 0,10 0,00 9,10 35,00 0,00 0,04 0,30 0,26 0,00 0,03 7,20 .
Xneb nwernuHbIN 060raueHHbIR

3 BUTaMMUHaMM (ANA AETCKOMo 50 4,05 0,70 26,55 129,00 0,017 0,015 10,00 7,00 0,55
NUTaHWUA)

4 NeveHbe 30 0,61 3,90 14,22 94,54

5 DPYKT CBEXNA 150 0,60 0,60 14,70 70,30 15,00 24,00 13,50 23,30
Bcezo 3a 3aempak 630 24,96 33,50 96,17 794,84 0,09 15,72 147,30 46,30 63,61 32,20 233,58 7,20

'06ed

1. [|BoPwmcwanycroiu Kaprogenemcol g 1,49 4,40 1020 | 86,90 0,04 6,98 25,46 | 1845 0,83
CMETAaHOWU

2. KaprodenbHoe nope C Maciom 155 3,00 4,90 19,99 138,40 0,11 10,37 35,59 28,39 1,03

3. ::(tt:‘" U3 POERAIHEE CRUCON 90 9,45 7,31 1091 | 147,40 | 0,04 0,00 1800 | 4162 | 16% | 093

4. Yau ¢ caxapom 200 0,10 0,00 9,10 35,00 0,00 0,04 0,30 0,26 0,00 0,03 7,20
Xneb nieHWIHbIH 060rauLeHHbIA

5. BUTaMuHamm (ana AeTCKOro 50 4,05 0,70 26,55 129,00 0,017 0,015 10,00 7,00 0,55
nuTaHus)
Bcezo 3a 06ed 725 18,09 17,31 76,75 536,70 0,20 17,41 18,30 67,08 81,20 37,15 1,61 7,20
Bcezo 3a deHb 43,05 50,81 172,92 | 1331,54 0,29 33,12 165,60 | 113,38 | 144,81 69,35 235,19 14,40




Bospacm 7-11 nem

Hedena ll fews 4 -

.gﬁ.peng{ p ‘M.E;OY .

i, VIBERHARI0
-0/C [l ABOPALLIMTOBO

3.P.HusameTauHoBa/

Npuem nHwm, HanmeHoBaHKWe Macca Nuuiesble BEWECTBa, I Kxan 'Bﬁtapﬂubl, MI‘ P MuHepanbHbie Belwecrsa, Mr
6moga nopuyWK b W y B1 C . T e Yl Ca Mg Fe P
2 3 4 5 6 7 8 P R T Rl 12 13 14 15 .
3uempak o — :
Kawa rpeyHesan paccbinyatan 150 8,64 5,64 37,80 240,60 0,26 0,00 14,07 132,95 4,55
[YAAW U3 OTBAPHOTO MACA 90 11,37 | 11,50 250 | 171,31 | 0,03 1,02 23,04 1012 | 16,00 158 | 119,70
(rosaguHa) :
Kucent, BUTaMAHMSIPOSIHHEIN 200 0.10 0,10 2360 | 93,00 0,00 0,02 7,50 2,72 0,00 012
MNOBHKK
Xnef nuweHndHbIH 0BorawerHbIA
BUTaMMHaMM (ONA 4eTCHOMo 50 4,05 0,70 26,55 129,00 0,017 0,015 10,00 7,00 0,55
NMTaHWA)
Bce2o 3a 3a8mpaK 490 24,16 17,94 90,54 | 633,91 0,31 1,06 30,54 0,00 36,91 | 155,95 6,80 119,70
Obed
BuHerpeT OBOLLHON 60 0,75 1,42 4,27 33,00 0,01 2,11 97,20 13,94 9,70 0,40 29,00
Cyn kpecTbAHCRAA C KpYNOY u 210 1,60 4,00 990 | 101,25 | 003 7,00 20,50 | 15,10 0,56
cmeTaHoi
Kawa niweHHan BA3KaA 155 6,44 7,17 32,18 219,66 0,19 0,94 0,00 100,78 41,38 1,13 0,00
KypuHoe pune B MONOYHOM Coyce 100 16,10 3,40 5,30 116,10 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
HanWTOK YaitHbii "BUTaMMUHHBIR" 200 6,00 0,20 27,00 111,00 0,01 80,00 11,09 2,96 0,57
¥neb niweHMYHbIH 060raWeHHbIA
BUTaMMHaMHK (ANA JETCHOMD 50 4,05 0,70 26,55 129,00 0,017 0,015 10,00 7,00 0,55
nuTannAa}
Bcezo 3a 06ed 775 34,94 16,89 105,2 710,01 0,26 90,07 97,20 0,00 156,31 76,14 3,21 29,00
Bcezo 3a deHb 59,10 34,83 195,74 | 1343,92 0,56 91,12 127,74 0,00 193,22 | 232,09 10,01 148,70




. ABAAPALLUTOBO
3.P.HusameTamnHOBa/

Bospacm 7-11 nem Hedens Il fexs 5 e @ﬂa'
Npuem nuwn, HaumeHoBaHWe Macca MNuuiesble BEWECTBA, I BUTaMURbI, MF e MuHepanbHble BewecTsa, Mr
Ne 6at0aa Kxan &G P
6nopa nopuum b bt Y B1 C AL o Arn BT Ca Mg Fe P
1 2 3 4 5 6 7 8 9 ig =11 12 13 14 15
3aempak
1. KapTodenbHoe niope ¢ Maciom 155 3,30 511 22,10 148,04 0,16 25,97 53,58 33,49 1,28 1,53 294,56.
2. Kotnetbl CTyaeHYeckue 90 15,70 20,30 15,41 306,00 0,04 0,16 45,77 27,29 1,72 432,39 -
3. Yait GppyKTOBLIHA "lunogHumk" 200 6,00 0,20 27,00 111,00 0,01 80,00 11,09 2,96 0,57 238,83.
Xneb niweHnyHbIN 060raeHHbIA
4, BUTaMMHaMM (418 AETCKOro 50 4,05 0,70 26,55 129,00 0,017 0,015 10,00 7,00 0,55 177,88
nuTaHua)
Bcezo 3a 3a8mpakK 495,00 29,05 26,31 91,06 694,04 0,23 106,15 0,00 53,58 100,35 38,53 4,37 1143,66
06ed
. |Cynxaprodenthbiii c Gobosbimun | - 54, 6,20 3,40 2510 | 159,10 | 017 3,70 2570 | 31,80 1,80
rpeHKamu
2: MaKapOHHbIE U34eNnA 0TBapHLIE 150 5,40 3,90 32,80 191,66 0,06 0,00 22,10 9,40 9,40 0,76 41,20
g |PRULUSOTEIEHDIY.MAR 90 11,37 | 11,50 259 | 171,31 | 003 1,02 23,04 1012 | 16,00 1,58 | 119,70
(roBagmHa)
4. Yai ¢ caxapom 200 0,10 0,00 9,10 35,00 0,00 0,04 0,30 0,26 0,00 0,03 7,20
Xneb niweHndHbIN 060raLeHHbIA
5. BUTaMMHaMK (ANA AeTCKOro 80 6,48 132 42,48 206,40 0,027 0,024 16,00 11,20 0,88
nUTaHua)
Bcezo 3a 06ed 720 29,55 19,92 112,07 763,47 0,285 4,784 45,44 0 61,48 68,4 5,05 168,1
Bcezo 3a deHb 58,60 46,23 203,13 | 1457,51 0,51 110,93 45,44 53,58 161,83 | 106,93 9,42 1311,76




